Als Ehrenamtliche*r in der Begleitung
schwerstkranker und sterbender
Menschen das menschlichste
Geschenk geben:

Zeit und Zuwendung

Haben Sie Interesse in einer unserer
ambulanten Hospizgruppen
mitzuarbeiten?
Informieren Sie sich gerne bei:
Silke Jones
Waldseer Stral3e 24
88400 Biberach
07351 8095-190
jones.s@caritas-biberach-saulgau.de
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Aus den Inhalten des Kurses:

Geschichte der Hospizarbeit

Verschiedende Aspekte des Abschied
Nehmens

Das Netzwerk Hospiz/Palliativversorgung
kennen lernen

Kennen lernen der Arbeit in den ambulan
ten Hospizgruppen

Vorsorgende Papiere
Sterbephasen/Zeit des Sterbens
Hilfreiches am Sterbebett

Besonderheiten in der Sterbebegleitung
bei Menschen mit Demenzerkrankung

Selbstbestimmung am Lebensende
Umgang mit Nahe und Distanz
Spirituelle Dimension des Sterbens

Selbsterfahrung mit dem eigenen
abschiedlichen Leben

Einblick in die Trauer

Zeit fur die Entwicklung der eigenen
Perspektive im Ehrenamt

Peergrouparbeit

Hospitation in einer Pflegeeinrichtung

Kurseinheiten:

Mittwoch:
Mittwoch:
Samstag:
Mittwoch:
Mittwoch:
Samstag:
Mittwoch:
Mittwoch:
Mittwoch:

28.02.2024
06.03.2024
16:03.2024
10.04.2023
24.04.2024
04.05.2024
15.05.2024
05.06.2024
19:06.2024

18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr

9:30-15:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr

9:30-15:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr

Kurswochenende Bonlanden:
Freitag-Sonntag:

28.06.2024 - 16:00 Uhr - 30.06.2024 -13:00 Uhr

Mittwoch:
Mittwoch:
Mittwoch:
Mittwoch:
Samstag:
Mittwoch:
Mittwoch:
Mittwoch:
Mittwoch:
Samstag:

03.07.2024
10.07.2024
11.09.2024
18.09.2024
28.09.2024
09.10.2024
16.10.2024
23.10.2024
06.11.2024
09.11.2024

Abschlussabend:

Mittwoch:

13.11.2024

18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr

9:30-15:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr
18:00-20:30 Uhr

9:30-15:30 Uhr

18:00-21:00 Uhr



